















































 Приложение № 1
 к приказу МБОУ «Школа № 90» 
от 01.09.2025 № 09.01.1 - од  

Расписание учебных занятий в 1-11 классах на 2025-2026 учебный год
	
	
	1А (108)
	1Б (111)

	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Физическая культура
	Математика

	
	4
	Литература
	Физическая культура

	
	5
	Изобразительное искусство
	Литература

	
	
	
	

	Вторник
	1
	Математика
	Музыка

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Физическая культура
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Физическая культура

	
	5
	
	Литература

	
	
	
	

	Среда
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Труд
	Окружающий мир

	
	
	
	

	Четверг
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Труд

	
	
	
	

	Пятница
	1
	Литература 
	Окружающий мир

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Музыка
	Физическая культура

	
	4
	Математика
	Изобразительное искусство

	
	5
	Физическая культура
	





















	
	
	2А (109)
	2Б (216)
	2В (214)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Русский язык
	Русский язык
	Английский язык 1/2

	
	3
	Математика
	Физическая культура
	Математика

	
	4
	Английский язык 1/2
	Математика
	Русский язык

	
	5
	Литература
	Литература
	Литература

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Физическая культура
	Окружающий мир
	Математика

	
	2
	Литература
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Русский язык
	Английский язык 1/2
	Физическая культура

	
	4
	Математика
	Математика
	Литература

	
	5
	Труд
	Изобразительное искусство
	Английский язык 1/2

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Музыка
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Математика
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Музыка
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Русский язык
	Окружающий мир

	
	5
	Изобразительное искусство
	Труд
	Изобразительное искусство

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Математика
	Физическая культура
	Математика

	
	2
	Физическая культура
	Окружающий мир
	Русский язык

	
	3
	Литература
	Русский язык
	Физическая культура

	
	4
	Русский язык
	Математика
	Окружающий мир

	
	5
	Окружающий мир
	Литература
	Труд

	
	
	
	
	

	Пятница
	1
	Литература
	Английский язык 1/2
	Литература

	
	2
	Английский язык 1/2
	Математика
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	4
	Русский язык
	Литература
	Музыка





 
	
	
	3А (303)
	3Б (210)

	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Литература
	Математика

	
	3
	Русский язык
	Русский язык

	
	4
	Физическая культура
	Литература

	
	5
	Математика
	Изобразительное искусство

	
	6
	
	Физическая культура

	
	
	
	

	Вторник
	1
	Русский язык
	Литература

	
	2
	Английский язык 1/2
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Музыка
	Окружающий мир

	
	5
	Литература
	

	
	
	
	

	Среда
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Английский язык 1/2

	
	5
	Изобразительное искусство
	

	
	
	
	

	Четверг
	1
	Литература
	Окружающий мир

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Английский язык 1/2
	Математика

	
	4
	Математика
	Английский язык 1/2

	
	5
	Труд
	Физическая культура

	
	
	
	

	Пятница
	1
	Математика
	Литература

	
	2
	Физическая культура
	Русский язык

	
	3
	Русский язык
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Труд

	
	5
	
	Музыка



                                                                  




	
	
	4А (112)
	4Б (110)

	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Музыка
	Математика

	
	3
	Русский язык
	Литература

	
	4
	Окружающий мир
	Русский язык

	
	5
	Английский язык 1/2
	Музыка

	
	
	
	

	Вторник
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Физическая культура
	Окружающий мир

	
	5
	ОРКСЭ
	Физическая культура

	
	
	
	

	Среда
	1
	Литература
	ОРКСЭ

	
	2
	Математика
	Английский язык 1/2

	
	3
	Английский язык 1/2
	Математика

	
	4
	Русский язык
	Русский язык

	
	5
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство

	
	
	
	

	Четверг
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Математика

	
	4
	Окружающий мир
	Физическая культура

	
	5
	
	Окружающий мир

	
	
	
	

	Пятница
	1
	Литература
	Литература

	
	2
	Русский язык
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Английский язык 1/2

	
	4
	Труд
	Труд

	
	5
	Физическая культура
	


 




	
	
	5А (312)
	5Б (310)
	5В (202)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Математика
	Разговор о важном

	
	2
	История
	Русский язык
	Английский язык 1/2

	
	3
	Английский язык 1/2
	История
	Музыка

	
	4
	Математика
	Английский язык 1/2
	История

	
	5
	Русский язык
	Физическая культура
	Литература

	
	6
	Литература
	Музыка
	Математика

	
	7
	
	
	Русский язык

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	География
	Литература
	Труд

	
	2
	ОБЗР
	Русский язык
	Математика

	
	3
	Русский язык
	Труд
	Английский язык 1/2

	
	4
	Математика
	География
	Изобразительное искусство

	
	5
	Литература 
	Английский язык 1/2
	Физическая культура

	
	6
	Изобразительное искусство
	Математика
	Русский язык

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	История
	Русский язык
	География

	
	2
	Русский язык
	История
	Русский язык

	
	3
	Математика
	Труд
	История

	
	4
	Музыка
	Математика
	Биология

	
	5
	Труд
	Биология
	Математика

	
	6
	Биология
	Физическая культура
	Литература

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Русский язык
	Разговор о важном
	ОБЗР

	
	2
	Английский язык 1/2
	Русский язык
	Математика

	
	3
	Литература
	Математика
	Физическая культура

	
	4
	Математика
	Математика
	Русский язык

	
	5
	Математика
	Литература
	Математика

	
	6
	Физическая культура
	Изобразительное искусство
	

	
	
	
	
	

	Пятница
	1
	История
	Английский язык 1/2
	Труд 

	
	2
	Русский язык
	История
	Английский язык 1/2

	
	3
	Английский язык 1/2
	ОБЗР
	Литература

	
	4
	Математика
	Литература
	История

	
	5
	Труд
	Математика
	Русский язык

	
	6
	Физическая культура
	Русский язык
	Математика


 
                                 


 



	
	
	6А (403)
	6Б (208)
	6В (403)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Математика
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	География
	Русский язык
	Математика

	
	3
	Английский язык 1/2
	Литература
	Русский язык

	
	4
	ОБЗР
	Математика
	Литература

	
	5
	История
	География
	Труд

	
	6
	Русский язык
	История
	Английский язык 1/2

	
	7
	
	
	История

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Математика
	Русский язык
	Математика

	
	2
	Русский язык
	Математика
	Музыка

	
	3
	Литература
	Биология
	Математика

	
	4
	Труд
	Математика
	Русский язык

	
	5
	Русский язык
	Изобразительное искусство
	География

	
	6
	Физическая культура
	Английский язык 1/2
	Литература

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Английский язык 1/2
	Русский язык
	Русский язык

	
	2
	Русский язык
	Литература
	Математика

	
	3
	Литература
	Физическая культура
	Математика

	
	4
	История
	Русский язык
	Русский язык

	
	5
	Математика
	История
	Английский язык 1/2

	
	6
	Разговор о важном
	Математика
	История

	
	7
	
	ОБЗР
	

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Биология
	Труд 
	Математика

	
	2
	Физическая культура
	Английский язык 1/2
	Труд

	
	3
	Математика
	Русский язык
	Изобразительное искусство

	
	4
	Русский язык
	Физическая культура
	Биология

	
	5
	Литература
	Литература
	Физическая культура

	
	6
	Труд
	Математика
	Русский язык

	
	7
	Изобразительное искусство
	
	

	
	
	
	
	

	Пятница
	1
	Музыка
	Русский язык
	Русский язык

	
	2
	Математика
	Музыка
	Физическая культура

	
	3
	История
	Математика
	Литература

	
	4
	Математика
	Английский язык 1/2
	ОБЗР

	
	5
	Русский язык
	История
	Английский язык 1/2

	
	6
	Английский язык 1/2
	Труд
	История







  





	
	
	7А (401)
	7Б (308)
	7В (304)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	История
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Алгебра
	История
	Русский язык

	
	3
	Физика
	Алгебра
	История

	
	4
	Русский язык
	Труд
	Физика

	
	5
	Информатика 1/2
	Алгебра
	Литература

	
	6
	Литература
	География
	Информатика 1/2

	
	7
	Музыка
	Русский язык
	Вероятность и статистика

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Английский язык 1/2
	Английский язык 1/2
	Русский язык

	
	2
	Алгебра
	Геометрия
	Геометрия

	
	3
	Биология
	География
	Музыка

	
	4
	История
	Биология
	Английский язык 1/2

	
	5
	Русский язык
	ОБЗР
	Биология

	
	6
	География
	Литература 
	Физическая культура

	
	7
	
	Физическая культура
	География

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Физика
	Информатика 1/2
	Труд

	
	2
	Геометрия
	История 
	Физическая культура

	
	3
	Русский язык
	Алгебра
	История

	
	4
	Физическая культура
	Русский язык
	Геометрия

	
	5
	Геометрия
	Музыка
	Физика

	
	6
	Разговор о важном
	Физика
	Английский язык 1/2

	
	7
	
	Английский язык 1/2
	ОБЗР

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Английский язык 1/2
	Английский язык 1/2
	Изобразительное искусство

	
	2
	Алгебра
	Геометрия
	Русский язык

	
	3
	ОБЗР
	Труд
	Алгебра 

	
	4
	Изобразительное искусство
	Русский язык
	Труд

	
	5
	Труд
	Изобразительное искусство
	Алгебра

	
	6
	География
	Физика
	Английский язык 1/2

	
	7
	Физическая культура
	Литература
	

	
	
	
	
	

	Пятница
	1
	История
	Вероятность и статистика
	Английский язык 1/2

	
	2
	Вероятность и статистика
	История
	Русский язык

	
	3
	Труд
	Алгебра
	История

	
	4
	Русский язык
	Физическая культура
	Алгебра

	
	5
	Алгебра
	Русский язык
	География

	
	6
	Литература
	
	Литература

	
	7
	Английский язык 1/2
	
	


  





	
	
	8А (301)
	8Б (406)
	8В (404)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	2
	Физика
	Химия
	Вероятность и статистика

	
	3
	Химия
	Физика
	Алгебра

	
	4
	Алгебра
	Русский язык
	Музыка

	
	5
	Русский язык
	Физическая культура
	Химия

	
	6
	Алгебра
	Труд
	История

	
	7
	Литература
	Информатика 1/2
	Физическая культура

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Геометрия
	Биология
	Физика

	
	2
	Английский язык 1/2
	География
	Биология

	
	3
	Русский язык
	ОБЗР
	Геометрия

	
	4
	ОБЗР
	Геометрия
	Русский язык

	
	5
	История 
	Геометрия
	Геометрия

	
	6
	Биология
	Английский язык 1/2
	Литература

	
	7
	Вероятность и статистика
	Литература
	Английский язык 1/2

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Химия
	Алгебра
	Физика

	
	2
	Труд
	Музыка
	География

	
	3
	Физическая культура
	Русский язык
	Химия

	
	4
	Обществознание
	Английский язык 1/2
	Алгебра

	
	5
	Алгебра
	Обществознание
	Английский язык 1/2

	
	6
	Литература
	Вероятность и статистика
	Обществознание

	
	7
	Английский язык 1/2
	Химия 
	Физическая культура

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	История
	Алгебра
	Литература

	
	2
	География
	История
	Алгебра

	
	3
	Английский язык 1/2
	Биология
	История

	
	4
	Русский язык
	Английский язык 1/2
	География

	
	5
	Биология
	Химия
	Английский язык 1/2

	
	6
	Геометрия
	Русский язык
	Биология

	
	7
	
	
	Русский язык

	
	
	
	
	

	Пятница
	1
	Физика
	Литература
	Алгебра

	
	2
	Алгебра
	Физика
	ОБЗР

	
	3
	Физическая культура
	География
	Химия 

	
	4
	Химия
	Алгебра
	Труд

	
	5
	Информатика 1/2
	История
	Русский язык

	
	6
	Музыка
	Алгебра
	Информатика 1/2

	
	7
	География
	Физическая культура
	















	
	
	9А (309)
	9Б (402)
	9В (208)

	
	
	
	
	

	Понедельник
	1
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Физическая культура

	
	2
	ОБЗР
	Труд
	Русский язык

	
	3
	Труд
	ОБЗР
	Алгебра

	
	4
	Физика
	Химия
	История

	
	5
	Алгебра
	Английский язык 1/2
	Физика

	
	6
	Химия
	Алгебра
	Английский язык 1/2

	
	7
	География
	
	Разговор о важном

	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Физическая культура
	Литература
	Геометрия

	
	2
	Русский язык
	Биология
	История

	
	3
	История
	Геометрия
	Физика

	
	4
	Биология
	Физика
	Литература

	
	5
	Физика
	Русский язык
	Биология

	
	6
	Вероятность и статистика
	История
	Геометрия

	
	7
	Литература
	Геометрия
	Химия

	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Геометрия
	Русский язык
	Английский язык 1/2

	
	2
	Физика
	Английский язык 1/2
	Биология

	
	3
	Английский язык 1/2
	Физика
	Литература

	
	4
	География
	Физическая культура
	ОБЗР

	
	5
	Русский язык
	Русский язык
	География

	
	6
	Геометрия
	География
	Физика

	
	7
	
	Литература
	

	
	
	
	
	

	Четверг
	1
	Алгебра
	Литература
	Физическая культура

	
	2
	Литература
	Биология
	Литература

	
	3
	Биология
	Алгебра
	География

	
	4
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