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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 
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на 2022 -2023 учебный год

Нормативно-правовой основой учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 90 имени Героя Советского Союза Пудовкина П.Г.»  являются:

Законы:

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);

· Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013);
· Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).

Программы:
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);
· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).
Постановления: 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28).

Приказы: 

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100);
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286";
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);
· Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 18 июля 2022 г. N 568 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской Федерации от 31.мая 2021 г. № 287»;

· Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034)
· приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 13.12.2013 N 1342, от 28.05.2014 N 598, от 17.07.2015 N 734, Приказа Минпросвещения РФ от 01.03.2019 N 95, от 10.06.2019 N 286);

· приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

· приказ Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799);
Письма:

· письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; 

· письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

· письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

· письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»; 

· письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»; 

· письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

· письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

· письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
· рекомендации Минобразования Ростовской области по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 2022-2023 учебный год

Локальные акты школы: 

· Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 90 имени Героя Советского Союза Пудовкина П.Г.»; 

· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа № 90» (Обновленные ФГОС НОО);
· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа № 90»; 

· Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Школа № 90»;

· Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Школа № 90» (Обновленный ФГОС ООО);
· Основанная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Школа № 90».

Учебный план МБОУ «Школа № 90» является нормативно-правовым документом и отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план МБОУ «Школы № 90» сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования и среднего общего с учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, примерной основной образовательной программы основного общего образования, примерной основной образовательной программы среднего общего образования.

Учебный план разработан для каждого уровня общего образования, реализуемого школой и является составной частью основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; отражает специфику образовательной деятельности учреждения на базе универсальной подготовки.
В 2022-2023 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального общего и основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО) 1 классы – обязательное введение,  5 классы - обязательное введение. 

1. Организация учебного процесса

Учебный план школы представляет недельный вариант распределения учебных часов начального общего, основного общего и среднего общего образования.

Учебный план ориентирован:
· для 1- 4 классов на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования;

· для 5-9 классов – на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования;

· для 10-11 классов – на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

В соответствии с обновленными ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

В соответствии с обновленными ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 и более 5549 часов.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 6020 часов.

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).

Учебные занятия проводятся:

· в 1- 4-х классах по 5-дневной учебной неделе;

· в 5-9 классах по 5-дневной учебной неделе;
· в 10-11 классах по 5-дневной учебной неделе.

Продолжительность учебного года составляет:

· для учащихся 1 класса - 33 учебные недели;

· для учащихся 2–4 классов – 35 учебные недели;

· для обучающихся 5 классов - 34 учебных недель; 

· для обучающихся 6-8 классов - 35 учебных недель; 
· для обучающихся 10 классов -35 учебных недель;

· для обучающихся 9 и 11 классов (без учета государственной итоговой аттестации)- 34 учебные недели.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2904 часов и не более 3345 часов. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет  составляет не менее 5267 и не более 6020 часов.

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов.

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28) составляет:

при 5-дневной учебной неделе 
· в 1 классе - 21 час в неделю;
· во 2-4 классах – 23 часа в неделю;   
· в 5 классе - 28 часов в неделю;

· в 6 классе – 29 часов в неделю;

· в 7 классе – 31 час в неделю;
· в 8 –х классах -32 часа в неделю;
· в  9 классах – 33 часа в неделю;

· 10,11 классах - 34 часа в неделю. 
В 1 –х классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: январь-май по 4 урока по 40 минут.

Продолжительность урока для 2 - 11 классов 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.

Обучение осуществляется в одну смены. 

Домашние задания (по всем учебным предметам) даются обучающимся в таком объеме, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28).

· во 2-3 классах – 1,5 ч., 
· в 4-5 классах – 2 ч.,
· в 6-8 классах – 2,5 ч., 
· в 9-11 классах – до 3,5 ч 
В 1 классе обучение проводится без домашних заданий.

Производится деление на группы при наполняемости класса 25 человек и более при проведении учебных занятий по английскому языку (2-11 классы), технологии (5-9 классы),  информатике (7-11 классы), физкультуре (10-11 классы).
2. Особенности учебного плана

При составлении учебного плана учтены возможности и условия МБОУ «Школа № 90» для введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования:

· формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Приоритетными для формирования учебного плана школы являются:

· интересы обучающихся, запросы родителей;

· соответствие целей обучения возможностям и желаниям обучающихся;

· социальный заказ общества.

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений в учебном плане школы использованы: 

· для развития содержания базовых учебных предметов обязательной части; 

· для удовлетворения познавательных интересов обучающихся в различных областях деятельности.
Специфика учебного плана школы полностью согласуется с требованиями Стандарта соответствующей ступени и Уставом школы:

· максимально использовать потенциал образования для становления гуманистических, демократических, патриотических убеждений гражданина России; 

· обеспечить физическое развитие детей, их здоровье, безопасность жизнедеятельности;

· предоставить обучающимся универсальное образование. 

Основой формирования научного мировоззрения, метапредметных компетенций и универсальных способов действий обучающихся школы является проектная и исследовательская деятельность на всех ступенях образования. 

Требование целостности образовательной среды школы достигается интеграцией содержания основного и дополнительного образования, учебной и внеурочной деятельности обучающихся.
3. Особенности учебного плана начального общего образования
Содержание и структура учебного плана на уровне начального общего образования определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.

Содержание образования реализуется за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС.

Учебный план для учащихся 1-4-х классов разработан на основе регионального примерного недельного учебного плана для образовательных организаций, реализующих программы общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя).

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение целей начального общего образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе в 1-4 классах составляет 1 час в неделю.

      
На уровне начального общего образования реализуются ФГОС НОО (2-4 классы), обновленные ФГОС НОО (1 классы). Образовательный процесс в начальной школе основывается на традиционной программе обучения «Школа России». 
   
 Обязательная  часть учебного плана в 1-4 классах представлена в полном объеме.

         Изучение учебного предмета «Русский язык»  обеспечивает развитие речи, мышления, воображения учащихся, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, способствует  воспитанию позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждению познавательного интереса к слову, стремлению совершенствовать свою речь. С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций в 1 классах учебный предмет «Русский язык» (обязательная часть – 5 часов в неделю).
        Изучение учебного предмета «Литературное чтение» (в 1-4 классах — 4 часа в неделю,  в 4 классе — 3 часа в неделю) ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, говорение, чтение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской  литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств ребенка, способного к творческой деятельности. Содержание предмета включает элементы краеведческой направленности на основе модульного принципа.

     
Предметная область «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)», которые изучаются по 0,5 часа на каждый предмет в части, формируемой участниками образовательных отношений в 2  классах. Обучающиеся 3-4 классов освоили эти учебные предметы в 1-2 классах в объеме по 1 часу (2019-2020, 2020-201 учебные года). Свободный выбор изучаемого русского языка как родного языка осуществлен по заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся. Изучение данных предметов направлено на расширение представлений о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; на овладение культурой межнационального общения.
      Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский язык» (2 часа в неделю) во 2-4 классах. Учебный предмет создает условия для  ранней коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к иностранному языку и культуре, освоению начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; позволяет сформировать дружелюбное отношение и толерантность к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.
       Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). Изучение предмета «Математика» (4 часа в неделю) направлено на формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 

       Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использовании средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится интегрирующая роль. Направлен на формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.
       Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. Модуль ОРКСЭ  «Основы православной культуры» был выбран  родителями (законными представителями) учащихся на родительских собраниях.   Выбор  зафиксирован  протоколами  родительских  собраний  и письменными заявлениями родителей.

          Предметная область «Искусство»  включает в себя обязательные учебные предметы: «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 1-4 классах. Изучение этих учебных предметов нацелено  на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
         Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  по 2 часа в неделю, направлен на формирование уважительного отношения к семье, родному городу, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем, формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
          Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в объеме  2 часов в неделю проводится на уровне начального общего образования и дополнен частью, формируемой участниками образовательных отношений (1 час). Изучение учебного предмета направлено на укрепление здоровья и содействие гармоничному физическому развитию учащихся, на  формирование интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями и подвижными играми,  формам активного отдыха и досуга, на формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности учащегося к нагрузкам в окружающей среде. На основе модульного принципа включаются содержательные блоки, обеспечивающие знания и навыки основ безопасности жизнедеятельности учащихся и здорового образа жизни.

В ходе освоения учащимися  программ предметных областей учебного плана школы формируются универсальные учебные действия. УУД создают фундамент для освоения программ основного общего образования и обеспечивают овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными понятиями. Универсальные (познавательные, регулятивные и коммуникативные) учебные действия включают в себя следующие умения:  умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели; способность планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; готовность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками; освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; готовность слушать собеседника и вести диалог и пр.


Предметные результаты обучения формируются в процессе освоения содержания учебных предметов основной образовательной программы начального общего образования.

Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей по направлениям образования и развития личности для обучающихся 1-4 классов, реализующих ФГОС НОО, организуется внеурочная деятельность. В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в образовательном учреждении используется план внеурочной деятельности, который является неотъемлемой частью ООП
Недельная нагрузка на каждого обучающегося не превышает предельно допустимую (не более 10 часов в неделю) по следующим направлениям развития личности: духовно-нравственному, социальному, общеинтеллектуальному, общекультурному, спортивно-оздоровительному.
Реализация плана внеурочной деятельности опирается на следующие принципы:
· соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;

· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;

· опора на ценности воспитательной системы школы;

· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.
Внеурочная деятельность обучающихся 1, 2, 3, 4 классов организуется через реализацию образовательных программ внеурочной деятельности.
 
 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном соответствующим локальным актом МБОУ «Школа № 90». Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится по всем предметам учебного плана и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года.       

            В 2-4 классах обучающиеся принимают участие в независимой экспертизе сформированности предметных умений и универсальных учебных действий (УУД) в форме всероссийских проверочных работ по русскому языку, математике и окружающему миру.

4. Особенности учебного плана основного общего образования
      Содержание и структура учебного плана на уровне основного общего образования определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Содержание образования на уровне основного общего образования является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования или в учреждении профессионального образования, создает условия для подготовки учащихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Учебный план 5-9 классов нацелен на обеспечение планируемых результатов по достижению целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности.

Учебный план для учащихся 5-9-х классов разработан на основе регионального примерного недельного учебного плана для образовательных организаций, реализующих программы общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 2022-2023 учебный год. Учебный план школы опирается на рекомендации варианта примерного недельного учебного плана: для 5-9 классов при 5-дневной учебной неделе.

Учебный план основного общего образования включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса.

           Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования:

· формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, 

· готовность к продолжению образования в старшей школе, 

· формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях,

· личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана представлена в полном объеме.

      
Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература». 
 Изучение учебного предмета «Русский язык» в классах основной школы определяется тенденциями в развитии современного языкознания, актуализацией проблем коммуникации в современном мире, а также формированием коммуникативной культуры личности. В процессе преподавания русского языка на уровне основного общего образования осуществляется формирование и развитие ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, лингвистической, культуроведческой. Ориентация на интенсивное речевое развитие предполагает реализацию коммуникативно-деятельностного подхода в обучении, решение приоритетных задач формирования, развития и совершенствования всех видов речевой деятельности, формирования навыков грамотной устной и письменной речи учащихся в разных ситуациях речевого общения.  «Русский  язык»   в учебном плане представлен: в 5 классах – 5 часов, в 6 классах – 6 часов, в 7 классах – 4 часа, в 8 классах – 3 часа, в 9  классах – 3 часа.  
Учебный предмет «Литература»  в 5-6,  9  классах представлен  3 часами, в 7-8 классах – 2 часами. Изучение литературы проходит на базовом уровне, что обеспечивает целенаправленное совершенствование важных умений (компетенций): разные виды чтения; поиск, извлечение и обработку необходимой информации из различных источников, ее презентацию с формированием выраженных ораторских компетенций.

Успешное решение задач изучения русского языка в рамках образовательного учреждения достигается благодаря реализации предметной области «Родной язык и родная литература». Изучение предметов предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется в 9 классах по 1 часу в неделю, так как обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, школой обеспечивается выполнение основной образовательной программы предметной области «Родной язык и родная литература» в полном объеме.
       
Предметная  область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский язык» в 5-9 классах (3 часа в неделю), который нацелен на формирование коммуникативной, речевой, письменной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка.
      
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия» в 7-9 классах. В целях совершенствования ИКТ - компетенций школьников в решении учебных задач в 7-9 классах введен учебный предмет «Информатика» (1 час обязательной части учебного плана).
     
Предметную область «Естественно - научные предметы» составляют отдельные предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

     
Предметную область «Общественно - научные предметы» составляют  предметы «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».   
Учебные предметы «Биология» и «География» изучаются как самостоятельные предметы. «География: в 5-х классах - 2 часа в неделю, 6 классах -1 час в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю, «Биология: в 5-7 классах по 1 часу, в 8-9 классах по 2 часа в неделю.

         
 Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) на уровне основного общего образования реализуется в объеме 1 часа в 5 «А,Б,В» классах за счет часов по выбору ОУ Изучение предметной области ОДНКНР обеспечивает:

· воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию;

· воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

· знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;

· формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;

· понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи, общества;

· формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.

   
 Учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности» составляют предметную область «Физическая культура». Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах в соответствии с ФГОС ООО при 5-дневной учебной неделе изучается 2 часа в неделю; третий час программы физической культуры в 6-9 классах реализуется часами внеурочной деятельности: «Кожаный мяч», «Юный армеец», «Дартс», «Спортивные игры». Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен как самостоятельный предмет по 1 часу в неделю в 5-7 классах в  части, формируемой участниками образовательных отношений, в обязательной части в 8-9 классах. Он направлен на основательное и последовательное изучение вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. 
   
Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» в 5-8 классах, «Изобразительное искусство» в 5-7 классах. Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю) проводятся с 5 по 7 классы по общеобразовательным программам, которые корректируются в плане исполнительского репертуара, материала для слушания, особенностей художественного анализа, обогащения регионального компонента содержания.  В 8 «А,Б» классах в предметной области «Искусство» проводится учебный предмет «Музыка» (5-дневная учебная неделя ФГОС ООО).
 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 

           Изучение учебного предмета «Технология» в 5-9 классах построено по модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Технология. Индустриальный труд»; «Технология ведение дома», призвано обеспечивать:

· активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; 

· формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе  представлена в объеме:
· 5 класс- 1 час;

· 6 класс – 1 час;

· 7 класс- 2 часа;
· 8 класс – 1 час;
· 9 класс -2 часа

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, использованы для усиления учебных предметов обязательной части и реализации учебных программ в полном объеме.
	учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5 абв
	6 абв
	7 аб
	8 аб
	9 абв

	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	по 1 часу

	Родная литература (русская)
	
	
	
	
	по 1 часу

	Химия
	
	
	
	по 1 часу
	

	Информатика
	
	
	
	
	

	Биология
	
	
	по 1 часу
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	по 1 часу
	по 1 часу
	по 1 часу
	
	

	География 
	по 1 часу
	
	
	
	



Часы вариативной части (часть формируемая участниками образовательных отношений в 8 классах) направлены на реализацию предпрофильной подготовки по химии (добавлено по 1 часу в 8 «АБ» классах).

        
В 9 классах предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности и в дополнительном образовании. При сотрудничестве с ДГТУ предпрофильная подготовка реализуется курсами: «Авиастроение», «Информатика. Сайтостроение», «Занимательная химия»,  «Решение нестандартных задач по физике», которые проходят как в очном, так и в дистанционном формате преподавателями ВУЗа.

       
 Для усиления предметной направленности по учебным предметам «Алгебра. Геометрия», «Русский язык», «Химия вокруг нас», «Клуб подготовки к ОГЭ», «Необычный эксперимент», «Свойства веществ», «Архимед», «Занимательная математика»  и т.д. в 9 «А,Б,В» классах введены курсы внеурочной деятельности: «Основы информационной культуры», «Азбука денег», «Твоя профессиональная карьера», «Психологическая подготовка к ОГЭ».

       
Формы проведения занятий: уроки, семинары, защита проектов и т.д., обязательные для всех обучающихся.

5.Особенности учебного плана  среднего общего образования
Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

При составлении учебного плана на 2022-2023 учебный год были учтены рекомендации Примерного недельного учебного плана общеобразовательных учреждений Ростовской области на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Структура и содержание учебного плана определены следующими направлениями развития школы:

· учебный план обеспечивает преемственность с учебными планами школы предшествующих периодов и предполагает выполнение СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28);

· учебный план сохраняет в полном объёме содержание образования, являющееся обязательным на каждой ступени обучения. При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между ступенями обучения и классами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными предметами;

· уровень недельной нагрузки не превышает предельно допустимой.

Содержание и структура учебного плана на уровне среднего общего образования (10-11 класс) определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Основой ФГОС СОО является системно-деятельностный подход, который предполагает: 

· формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию; 

· проектирование и конструирование развивающей образовательной среды школы, осуществляющей образовательную деятельность; 

· активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

· построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов.

Школа  обеспечивает реализацию базового уровня учебных предметов с целью  введения обучающихся в общественно-полезную практику и  ориентацию на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.

Учебный план 10 и 11 классов включает обязательные учебные предметы на базовом уровне: «Литература», «Иностранный язык», «Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», индивидуальный проект. 
В 2022-2023  школа обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля обучения. В рамках выбранного универсального профиля в 10 «А», 11 «А» классах  на углубленном уровне представлены предметы «Русский язык в объеме 3 часа в неделю и Алгебра  и начала математического анализа» в объеме 4 часа в неделю.

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО:
· предметная область «Родной язык и Родная литература» включает учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература»;
· предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «География»,  «Обществознание»;
· предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет «Информатика»;

· предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология».


В учебном плане в качестве обязательного элемента реализуется индивидуальный проект в объеме 1 часа (11 «А» класс)  в соответствии с Примерным недельным учебным планом общеобразовательных организаций Ростовской области.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой. 

Индивидуальный проект  (10 «А» класс- 2 часа в неделю), как особая форма организации деятельности обучающихся выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов в любой избранной ими области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.
      
  В целях формирования у обучающихся устойчивого стремления к здоровому образу жизни, увеличению двигательной активности, дальнейшему развитию физических качеств и успешной сдаче норм ГТО Обязательный учебный предмет «Физическая культура» представлен 3 часами. 
      
Регионализация образования представлена курсами, входящими в инвариантную часть учебного плана, в которых 10-15% учебного времени уделяется на изучение региональных особенности Ростовской области, краеведческого материала (история, литература, география, биология). 

       
Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 «А» классе завершается 5-дневными учебными сборами (теоретическая и практическая часть программы по «Основам военной службы»), которые проводятся для юношей согласно утвержденной 35-часовой программе.

В 11 «А» классе универсальный профиль дополняют элективные курсы по 1 часу в неделю «Решение задач по химии повышенной сложности», «Решение генетических задач по общей биологии», «Олимпиадные задачи по математике».
        
Организация профильного психолого-педагогического  обучения в 10 «А» классе осуществляется за счет введения в учебный план внеурочной деятельности курсов профильной и профориентационной направленности: «Я лидер нового поколения», «Деловая коммуникация»,  «Основы психологии», «Основы педагогики», «Основы информационной культуры», что  позволяет создать  условия,   обеспечивающие самоопределение выпускников основной школы в отношении выбора профилирующего направления своей будущей  деятельности.

Реализация  курсов внеурочной деятельности, ориентированных  позволяет:

· реализовать образовательные запросы обучающихся и родителей в рамках психолого-педагогического образования:

· сформировать способы деятельности, необходимые для психолого-педагогического  профиля и будущей профессии;

· обеспечить непрерывность профориентационной работы;

· конкретизировать углубление знаний, развитие интересов, способностей и склонностей обучающихся в рамках профиля, их профессиональное самоопреление;

· содержательно выйти за рамки школьных учебных предметов.

5. Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация в школе регламентируется локальным актом: Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 90 имени Героя Советского Союза Пудовкина П.Г.»
Структура промежуточной аттестации включает:

· текущий контроль успеваемости обучающихся;  
· промежуточная аттестация обучающихся.

Текущий контроль успеваемости учащихся представляет собой совокупность мероприятий, включающих планирование текущего контроля по отдельным учебным предметам (курсам) учебного плана основных образовательных программ  школы на текущий учебный год, разработку содержания и методики проведения отдельных контрольных работ, проверку (оценку) хода и результатов выполнения учащимися указанных  контрольных работ, а также документальное оформление результатов проверки (оценки), осуществляемых в целях:
· оценки индивидуальных образовательных достижений учащихся и динамики их роста в течение учебного года;
· выявления индивидуально значимых и иных факторов (обстоятельств), способствующих или препятствующих достижению учащимися планируемых образовательных результатов освоения соответствующей основной общеобразовательной программы;
· изучения и оценки эффективности методов, форм и средств обучения, используемых в образовательном процессе;
· принятия организационно-педагогических и иных решений по совершенствованию образовательного процесса в школе.
Цель текущего контроля успеваемости заключается в:
· определении степени освоения учащимися основной образовательной программы соответствующего уровня общего образования в течение учебного года по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам учебного плана во всех классах/группах;
· своевременной коррекции рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) в зависимости от анализа темпа, качества, особенностей освоения изученного материала;
· предупреждении неуспеваемости обучающихся.
Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится:
· по пятибалльной системе (5 баллов - «отлично»; 4 балла - «хорошо»; 3 балла - «удовлетворительно»; 2 балла - «неудовлетворительно» 1 балл – «плохо»);
· поурочно, по темам;
· по учебным четвертям (2-9 классы) и полугодиям (10-11 классы);
· в форме: диагностики (стартовой, промежуточной, итоговой); устных и письменных ответов; защиты проектов; рефератов и др.
Периодичность и формы текущего контроля успеваемости обучающихся:
· поурочный контроль по темам (разделам): определяется педагогами школы самостоятельно с учетом требований и содержания основных образовательных программ  школы на текущий учебный год, индивидуальных особенностей учащихся соответствующего класса/группы, используемых образовательных технологий; указывается в рабочей программе учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).
· по учебным четвертям и полугодиям определяется на основании результатов текущего контроля успеваемости в следующем порядке: по четвертям – в 2-9-х классах по всем предметам учебного плана; по полугодиям – в 10–11-х классах по всем предметам учебного плана.
Текущий контроль успеваемости учащихся:
· в 1-х классах осуществляется без фиксации образовательных результатов в виде отметок по 5-ти балльной шкале и использует только положительную и не различаемую по уровням фиксацию;
· во 2–11-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям);
Целью промежуточной аттестации учащихся является определение степени освоения ими учебного материала по всем пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных образовательных программ школы на учебный год.
Промежуточную аттестацию в школе:
· в обязательном порядке проходят учащиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования во всех формах обучения; а также учащиеся, осваивающие образовательные программы по индивидуальным учебным планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное или иное обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося;
 
Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам учебного плана и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных (полугодовых) отметок, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года. 
Годовые оценки по предметам учебного плана  выставляются в сроки, определенные приказом директора школы по организованному окончанию учебного года, но не позднее, чем за 1 день до окончания учебного года или начала государственной итоговой аттестации.

Годовая оценка определяется как среднее арифметическое  всех четвертных  (полугодовых) оценок. Дробный результат округляется до целых. Если дробная часть результата деления больше или равна 0,5 - в большую сторону, если она меньше 0,5 - в меньшую сторону.
Часть предметов учебного плана (2-8,10 классов) по решению педагогического совета в конце учебного года выносится на итоговый административный контроль. В случае вынесения предмета на итоговый административный контроль промежуточная аттестация по данному предмету выражается в итоговой отметке, которая складывается как среднее арифметическое из годовой оценки и оценки, полученной по результатам итогового административного контроля. Дробный результат округляется до целых. Если дробная часть результата деления больше или равна 0,5 - в большую сторону, если она меньше 0,5 - в меньшую сторону. Оценка итогового административного контроля не учитывается при выставлении четвертной (полугодовой) оценки.
На итоговый административный контроль выносится не более двух предметов во 2-6 классах, не более трех предметов в 7-8 классах, не более 4 предметов в 10 классе из числа изучаемых в соответствующем классе, причем два предмета определяются по выбору учащихся.

Все формы административного итогового контроля проводятся во время учебных занятий в рамках учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени, отведенного на 1-2 стандартных урока.
 Учащиеся, освоившие в полном объеме содержание образовательной программы общего образования (по уровням образования) текущего учебного года, на основании положительных результатов, в т. ч. и итогов промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс (на уровень образования).
Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации, по уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно.
В следующий класс могут быть переведены учащиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по нескольким предметам.
 Академическая задолженность – это неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или не прохождение промежуточной при отсутствии уважительных причин.
Условный перевод в следующий класс – это перевод учащихся, не прошедших промежуточную аттестацию по уважительным причинам или имеющим академическую задолженность, с обязательной ликвидацией академической задолженности в установленные сроки. 
 
Обучающиеся имеют право  пройти промежуточную аттестацию по соответствующим учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) не более двух раз в пределах одного года с момента образования академической задолженности, не включая время болезни учащегося и (или) иных уважительных причин;


Учащиеся, не ликвидировавшие в течение года с момента образования академической задолженности по общеобразовательным программам соответствующего уровня общего образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) и на основании заявления могут быть:
· оставлены на повторное обучение;
· переведены на обучение по адаптированным основным образовательным программам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;
· переведены на обучение по индивидуальному учебному плану (в пределах осваиваемой 

Учащиеся 1– го класса могут быть оставлены на повторный год обучения в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (по согласованию с родителями (законными представителями).
 
5. Учебный план для организации обучения обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов на дому

Учебный план для обучения обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе  детей – инвалидов на дому на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовой документацией: 

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· ст.7 Областного закона от 14.11.2013 №26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»;

· Постановление  Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 21.12.2017г. № 7 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или медицинских организациях»,

·  Уставом МБОУ «Школа № 90», в целях реализации права на получение образования обучающимися, нуждающимися в длительном лечении, а также детьми-инвалидами на дому и регулирует возникающие при этом отношения между участниками образовательного процесса.

МБОУ «Школа № 90» организует образовательный процесс для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, на дому по основным общеобразовательным программам, адаптированным основным общеобразовательным программам, специальным индивидуальным программам развития с учетом закрепленного за школой микрорайона.
Согласно постановлению министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 22.12.2017 г. № 7 право индивидуального обучения на дому предоставляется учащимся 1-11-х классов, проживающим на территории, закрепленной за МБОУ «Школа № 90», нуждающимся в длительном лечении, детям – инвалидам на основании заключения медицинской организации о необходимости обучения на дому. 

Заключение о необходимости индивидуального обучения ребенка может быть выдано медицинской организацией  на четверть, полугодие, но не более чем на один учебный год.

Родители (законные представители) предоставляют в МБОУ «Школа № 90» следующие документы:
· письменное заявление на имя директора школы об организации обучения на дому на период, указанный в заключении медицинской организации;
· заключение медицинской организации о необходимости обучения на дому; 

· копию заключения психолого-медико-педагогической комиссии (для ребенка с ограниченными возможностями здоровья) при наличии.

Отношения между МБОУ «Школа № 90» и родителями (законными представителями) обучающихся индивидуально на дому и условия организации образовательного процесса оформляются договором,  регламентируются Уставом и  Положением.

Организация обучения на дому по основным общеобразовательным программам, адаптированным общеобразовательным программам и специальным индивидуальным программам развития проводится по индивидуальному учебному плану, который является приложением к договору.

Максимальный общий объем недельной учебной нагрузки, в том числе урочной и внеурочной деятельности, определяется в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и федеральными государственными требованиями, санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях.

Индивидуальный учебный план для обучающихся по основным общеобразовательным программам разрабатывается на основе учебного плана МБОУ «Школа № 90» в соответствии с СанПиН, с учетом индивидуальных особенностей ребенка, медицинских рекомендаций, рекомендаций ПМПК, если последнее предоставлено родителями (законными представителями), согласовывается с родителями (законными представителями) обучающегося на дому и утверждается приказом руководителя МБОУ «Школа № 90».

Индивидуальный учебный план для обучающихся по адаптированным основным общеобразовательным программам, специальным индивидуальным программам развития разрабатывается школой на основе учебных планов примерных адаптированных образовательных программ  Организаций Российской Федерации, реализующих АООП (Федеральный реестр примерных адаптированных образовательных программ) с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Проведение занятий возможно индивидуально на дому, индивидуально в учебных помещениях МБОУ «Школа № 90», с частичным посещением учебных занятий в школе. Определение варианта занятий осуществляется с учетом пожеланий и запросов родителей (законных представителей) на основе медицинского заключения, исходя из психофизического развития и возможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

При организации обучения детей, нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, на дому допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения, индивидуальное и (или) групповое обучение, использование электронных образовательных ресурсов и дистанционных образовательных технологий, реализуемых с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и учителей.

В исключительных случаях по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося, нуждающегося в длительном лечении,  обучение  может быть организовано частично в учебных помещениях школы. 

При распределении часов части, формируемой участниками образовательного процесса  учитывается мнение обучающегося на дому, его родителей (законных представителей).

Учебный план для детей с ограниченными возможностями здоровья составляется в соответствии с федеральными  государственными образовательными стандартами. В индивидуальном учебном плане в максимальную допустимую нагрузку обучающегося могут быть включены  часы как в очной форме, так и   в очно-заочной в зависимости от кадровых ресурсов и условий. 
Часы заочного обучения не могут превышать в 1-4 классах 35% от максимально допустимой нагрузки; в 5-11 классах – 50%. 
Часы заочной формы включаются в рабочую программу учителя по предмету и  направлены на отработку базовых знаний и умений по данному предмету. В рамках часов заочной формы  обучающимся выполняются задания учителя, в том числе с использованием дистанционных технологий.
Занятия, включенные в часть, формируемую участниками образовательного процесса могут проводиться в малых группах (до 4-х человек).

Обучение на дому проводится в соответствии с расписанием, согласованным с родителями (законными представителями) обучающихся и утвержденным приказом директора школы МБОУ «Школа №90». 



По истечении срока действия заключения медицинской организации  родители (законные представители) представляют в образовательное учреждение новый документ, подтверждающий необходимость дальнейшего обучения ребенка индивидуально на дому.



Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Школа № 90».

По завершении обучающимися на дому освоения основных  образовательных программ основного общего и (или) среднего общего образования проводится государственная итоговая аттестация в порядке, формах и в сроки,   установленные законодательством.

Обучающимся, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию  МБОУ «Школа № 90» выдает документы об образовании.

Лицам, не прошедшим государственной итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образовательной программы и (или) отчисленным из муниципальной общеобразовательной организации, выдаётся справка об обучении или о периоде обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому общеобразовательной организацией. 
Недельный учебный план 

 на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования

1 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

(обновленный ФГОС НОО)

	Предметные области
	учебные предметы                                                                   

                                   классы
	Количество часов 

в неделю
	итого

	
	
	1  «А», « Б» класс
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	10

	
	Литературное чтение
	4
	8

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	8

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	4

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	2

	
	Музыка
	1
	2

	Технология 
	Технология 
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	4

	итого часов:
	20
	40

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	42


Недельный учебный план 

 на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования

2 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы 

                               классы 
	Количество часов 

в неделю
	итого

	
	
	2 «А»,2«Б»,2 «В» класс
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	12

	
	Литературное чтение
	4
	12

	Иностранный язык
	Английский язык
	2
	12

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	12

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	6

	Искусство
	Музыка
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	3

	Технология 
	Технология 
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	9

	итого часов:
	22
	72

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	0,5
	1,5

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке
	0,5
	1,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	75


Недельный учебный план 

 на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования

3 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы 

классы 
	Количество часов 

в неделю
	итого

	
	
	3  «А», 3«Б»,

3 «В», 3 «Г» класс
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	16

	Иностранный язык
	Английский язык
	2
	16

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	12

	итого часов:
	22
	96

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	0,5
	2

	
	Литературное чтение на родном (русском) языке
	0,5
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	100


Недельный учебный план 

 на уровне начального общего образования в рамках 
федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования

4 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы 

классы 
	Количество часов 

в неделю
	итого

	
	
	4  «А», 4 «Б», 4 «В»,

 4 «Г» класс
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	16

	
	Литературное чтение
	3
	12

	Иностранный язык
	Английский язык
	2
	16

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	12

	итого часов:
	22
	96

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение 
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	100


Недельный учебный план 

 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

5 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

(обновленный ФГОС ООО)

	Предметные области
	учебные предметы            

классы 
	количество часов 

в неделю
	Всего

	
	
	5«А», 5«Б»,5 «В» класс
	

	 
	обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	15

	
	Литература
	3
	9

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	9

	Математика и информатика
	Математика
	5
	15

	Общественно - научные предметы 
	История 
	2
	6

	
	География 
	1
	3

	Естественно - научные предметы
	Биология
	1
	3

	ОДНКР
	кол-во часов по выбору ОУ*
	1*
	3

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	3

	
	Музыка
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	6

	 итого часов:
	26
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3*
	

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	3

	Общественно - научные предметы
	География
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29 часов
	87


Недельный учебный план 

 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

6 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы 

класс 
	количество часов 

в неделю
	Всего

	
	
	6«А»,6«Б»,6 «В» класс
	

	 
	обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	18

	
	Литература
	3
	9

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	18

	Математика и информатика
	Математика
	5
	15

	Общественно - научные предметы 
	История России.
Всеобщая история
	2
	6

	
	Обществознание
	1
	3

	
	География 
	1
	3

	Естественно - научные предметы
	Биология
	1
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	12

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	6

	 итого часов:
	28
	99

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29 часов
	102


Недельный учебный план 

 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

7 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	
Предметные области
	учебные предметы

                               классы 
	количество часов 

в неделю
	всего

	
	
	7«А»,7«Б»,7«В» класс
	

	 
	обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	12

	
	Литература
	2
	6

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	18

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	9

	
	Геометрия
	2
	6

	
	Информатика
	1
	6

	Общественно - научные предметы 
	История России.
Всеобщая история
	2
	6

	
	Обществознание
	1
	3

	
	География 
	2
	6

	Естественно - научные предметы
	Физика
	2
	6

	
	Биология
	1
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	12

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	6

	 итого часов:
	29
	105

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	

	Естественно - научные предметы
	Биология
	1
	3

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	31 час
	111


Недельный учебный план 

 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

8 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы

классы
	количество часов 

в неделю
	всего

	
	
	8 «А», 8 «Б» класс 
	

	
	обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	6

	
	Литература
	2
	4

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3
	12

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	6

	
	Геометрия
	2
	4

	
	Информатика 
	1
	4

	Общественно - научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	4

	
	Обществознание 
	1
	2

	
	География
	2
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	4

	
	Химия
	2
	4

	
	Биология
	2
	4

	Искусство 
	Музыка 
	1
	2

	Технология 
	Технология
	2
	8

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	4

	
	ОБЖ
	1
	2

	итого часов: 
	31
	74

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	

	Естественно-научные предметы
	Химия
	1
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32 часа
	76


Недельный учебный план 

 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

9 класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	учебные предметы

классы
	количество часов 

в неделю
	всего

	
	
	9«А»,9 «Б»,9«В» класс
	

	
	обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	9

	
	Литература
	3
	9

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	3

	
	Родная литература (русская)
	1
	3

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3
	15

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	9

	
	Геометрия
	2
	6

	
	Информатика 
	1
	5

	Общественно - научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	6

	
	Обществознание 
	1
	3

	
	География
	2
	6

	Естественно-научные предметы
	Физика
	3
	9

	
	Химия
	2
	6

	
	Биология
	2
	6

	Технология 
	Технология
	1
	5

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	6

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	3

	итого часов: 
	33
	109

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	33 часа
	109


Недельный учебный план 

 на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования

10 «А» класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	Учебные предметы


	количество часов 
	всего

	
	
	базовый  уровень
	углубленный уровень
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	3
	3

	
	Литература
	3
	
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	
	1

	
	Родная литература (русская)
	1
	
	1

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3
	
	6

	Общественные науки
	История 
	2
	
	2

	
	География
	1
	
	1

	
	Обществознание 
	2
	
	2

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	
	4
	4

	
	Геометрия
	2
	
	2

	
	Информатика 
	1
	
	2

	Естественные науки
	Физика
	2
	
	2

	
	Астрономия
	1
	
	1

	
	Химия
	1
	
	1

	
	Биология
	1
	
	1

	Физическая культура, экология  и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	
	6

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1

	
	Индивидуальный  проект
	2
	
	2

	ВСЕГО
	27
	7
	41

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	34 часа
	41


Недельный учебный план 

 на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования

11 «А» класс на 2022-2023 учебный год 

5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	Учебные предметы


	количество часов 
	всего

	
	
	базовый  уровень
	углубленный уровень
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	3
	3

	
	Литература
	3
	
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	
	1

	
	Родная литература (русская)
	1
	
	1

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3
	
	6

	Общественные науки
	История 
	2
	
	2

	
	География
	1
	
	1

	
	Обществознание 
	2
	
	2

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	
	4
	4

	
	Геометрия
	2
	
	2

	
	Информатика 
	1
	
	2

	Естественные науки
	Физика
	2
	
	2

	
	Химия
	1
	
	1

	
	Биология
	1
	
	1

	Физическая культура, экология  и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	
	6

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1

	ВСЕГО
	24
	7
	38

	Предметы и курсы по выбору
	
	
	

	Элективный курс «Решение задач по химии повышенной сложности» 
	1
	
	1

	Элективный курс «Решение генетических задач по общей биологии» 
	1
	
	1

	Элективный курс «Олимпиадные задачи по математике»
	1
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	34 часа
	41


Примерный учебный план для организации обучения по основным образовательным программам начального общего образования обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе для детей-инвалидов, на дому или в медицинских организациях  
на 2022-2023 учебный год 
1-4 классы (5-дневная учебная неделя) – (обновленный ФГОС НОО, ФГОС НОО)
	Предметные области
	учебные предметы                                                                   

                              классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	Иностранные языки
	Английский язык
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3

	итого часов:
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	
	
	

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	0,5
	0,5
	

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	0,5
	0,5
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23


Примерный учебный план для организации обучения по основным образовательным программам основного общего образования обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе для детей-инвалидов, на дому или в медицинских организациях
на 2022-2023 учебный год 
5-9 классы (5-дневная учебная неделя) – (обновленный ФГОС ООО, ФГОС ООО)
	Предметные области
	учебные предметы            

классы 
	количество часов в неделю

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	 
	обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	1

	
	Родная литература (русская)
	
	
	
	
	1

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1

	Общественно - научные предметы 
	История 
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1

	
	География 
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно - научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2

	ОДНКР
	кол-во часов по выбору ОО*
	1*
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1

	 итого часов:
	26
	28
	29
	31
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3*
	
	
	
	

	Общественно - научные предметы
	География
	1
	
	1
	
	

	
	
	
	
	
	1
	

	Естественно - научные предметы
	Биология
	
	
	
	
	

	
	Химия 
	
	
	
	
	

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	
	1
	1
	1
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29 часов
	29 часов
	31 

час
	32 часа
	33 часа


Примерный учебный план для организации обучения по основным образовательным программам среднего общего образования обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе для детей-инвалидов, на дому или в медицинских организациях
на 2022-2023 учебный год 
10-11 классы (5-дневная учебная неделя) – (ФГОС СОО)
	Предметные области
	Учебные предметы
	количество часов в неделю

	
	
	базовый 
уровень
	углубленный уровень
	базовый 
уровень
	углубленный уровень

	
	
	10 класс
	11 класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	3
	
	3

	
	Литература
	3
	
	3
	

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1
	
	1
	

	
	Родная литература (русская)
	1
	
	1
	

	Иностранный язык
	Английский язык 
	3
	
	3
	

	Общественные науки
	История 
	2
	
	2
	

	
	География
	1
	
	1
	

	
	Обществознание 
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	
	4
	
	4

	
	Геометрия
	2
	
	2
	

	
	Информатика 
	1
	
	1
	

	Естественные науки
	Физика
	2
	
	2
	

	
	Астрономия
	1
	
	
	

	
	Химия
	1
	
	1
	

	
	Биология
	1
	
	1
	

	Физическая культура, экология  и  основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	
	3
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	

	
	Индивидуальный  проект
	1
	
	1
	

	ВСЕГО
	26
	7
	25
	7

	Предметы и курсы по выбору
	
	
	
	

	Элективный курс «Решение задач по химии повышенной сложности» 
	
	
	1
	

	Элективный курс «Решение генетических задач по общей биологии» 
	
	
	1
	

	Элективный курс «Олимпиадные задачи по математике»
	1
	
	1
	

	Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34 часа
	34 часа


1
4

